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Informazioni personali
Nome e Cognome Cinzia Allasia

Indirizzo Via Boves 9, 10023, Chieri (Torino) , ITALY 

Telefono Casa +39 0119412110 Cellulare: +39 347 3302341

E-mail cinzia.allasia@tiscali.it 

Nazionalità Italiana

Data di nascita 03.03.1974 

Ambiti occupazionali   Microbiologa in ambito di analisi di laboratorio

Esperienze di lavoro

Data Dicembre 2009 – a tutt’ oggi  

Occupazione e posizione occupata Dirigente Biologo di III fascia di Laboratorio Analisi - settore di Microbiologia

Principali attività e responsabilità Settore Microbiologia: lettura e interpretazione di preparati microbiologici, allestimento di relativi 
antibiogrammi, refertazione clinica degli stessi e consulenza quotidiana e continuativa  con medici 
ospedalieri, di RSA esterne e con i MMG relativa alle infezioni isolate e alla corretta interpretazione 
degli stessi antibiogrammi.

Settore Urine/feci: lettura di sedimenti urinari, lettura di preparati fecali, refertazione di liquidi biologici

Prelievi ematici

Docente ai corsi ECM Aziendali interni “Infezioni correlate all’assistenza- vecchie e nuove sfide: KPC

Microbiologa di riferimento nel “Gruppo di Lavoro Aziendale per la Gestione degli 
Accessi Venosi”
 
Partecipazione a programmi di VEQ

Nome ed indirizzo dell’azienda Laboratorio Analisi Chimico Cliniche e Microbiologiche – Ospedale Santa Croce – Piazza Ferdinando 
1, Moncalieri

Settore Pubblico - Azienda Sanitaria Nazionale

Date Febbraio 2005 – Novembre 2004  

Occupazione e posizione occupata Biologo consulente e prelevatore 

Principali attività e responsabilità    Biologo presso il settore di Microbiologia, Sierologia e Immunometria.
   Prelievi Ematici 

Nome ed indirizzo dell’azienda Laboratorio Analisi L.A.M.A.T. – Via Cibrario 53 – Torino
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Settore Privato

Date Giugno 2002 -  Gennaio 2005

Occupazione e posizione occupata Biologo consulente presso il settore di Sirelogia e Ematologia

Principali attività e responsabilità Specializzanda in Patologia clinica attivo presso il settore di Sierologia e Ematologia

Nome ed indirizzo dell’azienda Laboratorio Analisi Chimico Cliniche e Microbiologiche – Ospedale Maggiore di Chieri – P.zza Duomo 
1  - Chieri (To)

Settore Pubblico - Azienda Sanitaria Nazionale

Date 1999-Giugno 2002

Occupazione e posizione occupata Tirocinante post Laurea collaboratrice del laboratorio di Patologia Molecolare (prof. G. Poli) e titolare 
di assegno di ricerca

Principali attività e responsabilità Colture cellulari
Determinazione biochimiche: parametri di stress ossidativo (MDA, HNE, addotti fluorescenti, etc…), 
dosaggi proteici, dosaggi mediante kit enzimatici (AST, ALT, LDH, -GT,LPO), HPLC.
Tecniche di Biologia Molecolare: ELISA,  EMSA, Northern Blot, Western Blot, DNA laddering

Nome ed indirizzo dell’azienda Ospedale San Luigi Gonzaga Orbassano – Regione Gonzole 10 Orbassano (To)

Settore Pubblico - Azienda Sanitaria Nazionale

Date 1996 – 1999

Occupazione e posizione occupata Tesista presso il Dipartimento di medicina e oncologia sperimentale di Torino - Sezione di Patologia 
Generale

Principali attività e responsabilità Colture cellulari
Determinazione biochimiche: parametri di stress ossidativo (MDA, HNE, addotti fluorescenti, etc…), 
dosaggi proteici, dosaggi mediante kit enzimatici (AST, ALT, LDH, -GT,LPO), HPLC.
Tecniche di Biologia Molecolare: ELISA,  EMSA, Northern Blot, Western Blot, DNA laddering

Nome ed indirizzo dell’azienda Universita degli Studi di Torino – dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche di –Torino

Studi effettuati Laurea in Scienze Biologiche conseguita nel 1999 presso la Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche 
e Naturali dell’Università degli Studi di Torino il 04/03/1999 con la votazione di 105/110, discutendo 
una tesi sperimentale in Patologia Generale dal titolo: “Regolazione dell’isoenzima  della proteina 
chinasi C in epatociti di ratto da parte del 4-idrossi-2,3-nonenale :una via di segnale per il trasporto 
vescicolare di glicoproteine”.

Specializzazioni post laurea Specializzazione in Patologia Clinica presso l’Università degli Studi di Torino il 12/07/2004 con la 
votazione di 70/70 con una tesi dal titolo: “Valutazione del mielogramma con contaglobuli automatico 
rispetto alla citofluorimetria e alla  metodica morfologica manuale”

Competenze linguistiche
Madre lingua Italiano

Altre lingue Inglese 
Buona conoscenza della lingua inglese soprattutto di ambito scientifico

Competenze e incarichi - Membro di società scientifiche quali SIBIOC, SIMEL; AMCLI 
- Aggiornamento attivo con corsi ECM.
- Iscrizione all’Albo Nazionale dei Biologi
- Abilitazione al prelievo venoso
- Docente ai corsi ECM Aziendali interni
- Microbiologa referente per l’ASL TO5 nel “Gruppo di Lavoro Aziendale per la Gestione 
degli Accessi Venosi”
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Competenze informatiche Buona conoscenza Windows, Office, Publisher,  Softwares strumentali per Laboratori analisi 

Annex 1. Lista delle pubblicazioni
2. Partecipazioni con Abstract a Congerssi nazionali e internazionali 
3. Partecipazione a Congressi Nazionali
4. Partecipazioni a corsi E.C.M.
5. Borse di studio e premi

Annex 1

Lista pubblicazioni

Chiarpotto E., Allasia C., Biasi F., Leonarduzzi G., Ghezzo F., Berta G., Bellomo G., Waeg G. and Poli G. Down-modulation of
nuclear  localisation and pro-fibrogenic effect of  4-hydroxy-2,3-nonenal by thiol-  and carbonyl-reagents,  2002, Biochim.  Biophys.
Acta., 1, 1584.

Annex 2

Partecipazioni con Abstract a Congerssi nazionali e internazionali

1. Biasi F., Tessitore L., Zanetti D., Allasia C., Leonarduzzi G., Chiarpotto E and Poli G. Lipid peroxidation and trasforming 
growth factor-b expression. 10th biennial meeting of SFRR, Free Radicals in Chemistry, Biology and Medicine, Kyoto, 16-20 ottobre
2000. 

2. Chiarpotto E., Domenicotti C., Paola D., Vitali A., Nitti P., Allasia C., Pronzato M.A., Biasi F., Marinari U.M., Cesaro P., 
Isidoro C and Poli G. Modulation  of different Protein Kinase C (PKC) by 4-hidroxy-2,3- nonenal in isolated rat hepatocytes. Atti 
dell’SFRR (Europe) Summer Meeting, Antioxidants, Adaptation, Aging, Dresda, 2-6 luglio 1999.

3. Chiarpotto E., Leonarduzzi G., Biasi F., Allasia C., Bellomo G., Parola M. e Poli G. Modulazione della localizzazione 
intracellulare del 4-idrossinonenale in una linea cellulare macrofagica da parte di reagenti per gruppi tiolici o amminici. Atti del 3° 
Congresso internazionale di Biotecnologie, Urbino,1-3 luglio 1999.

4. Allasia C., Ghezzo F., Leonarduzzi G., Berta G.N., Biasi f., Poli G. e Chiarpotto E. Danno ossidativo nell’aorta di ratto e 
processi fibrotici in correlazione con l’invecchiamento. Atti del XXV Congresso Nazionale della Società Italiana di Patologia, Bari, 7-
10 Giugno 2000.

5. Chiarpotto E., Allasia C., Ghezzo F., Leonarduzzi G., Berta G.N., Biasi F., e Poli G. Danno ossidativo nell’aorta di ratto e 
processi fibrotici in correlazione con l’invecchiamento. Atti del 45° Congresso Nazionale della Società di Gerontologia e Geriatria, 
Firenze, 22-26-Novembre 2000.

6. Chiarpotto E., Allasia C., Biasi F., Zanetti D., Vitali A., Paola D., Nitti M.P., Domenicotti C., Marinari U.M., Poli G. and 
Pronzato M.A. The apoptotic effect of 4-hydroxynonenal on isolated hepatocytes- the role of protein kinase C novel isoforms. Atti del
II International Meeting on Oxidative Stress: Biochemistry and Pathophysiology, Winter Meeting SFRR Europe, Valencia, 30 
novembre-2 dicembre 2000

7. Allasia C., Biasi F., Zanetti D., Domenicotti C., Nitti M., Marengo B., d’Adamo C., Marinari U.M., Pronzato M.A., Poli G. and 
Chiarpotto E. Low doses of 4-hydroxynonenal induce apoptosis in rat hepatocites: possible pathways and mechanism involved. Atti 
dell’ International  Workshop on Redox Signaling in Proliferative Disorders, Roma, 21 giugno 2001

8. Facello S., Giacosa E., Terragni G.M., Allasia C., Mignacca A., Galvagno G. Prova a Prendermi. Poster 10° Congresso 
nazionale SIMEUP, Torino, 27-29 Marzo 2014
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Annex 3

Partecipazione a Congressi Nazionali

• 3° Convegno Patologia Immune e Malattie Orfane 2000-Epatopatie Rare e Sindrome HCV- Torino, 28 Gennaio 2000

• 4° Congresso Nazionale Biotecnologie, Torino, 6-8 luglio 2000.

• 4° Convegno Patologia Immune e Malattie Orfane 2001-Aferesi Selettiva e Trattamento Depurativo nel Paziente Critico - Torino, 26
Gennaio 2001

• Apoptosi, Malattie Neoplastiche ed Autoimmuni, Genova, 10-11 maggio 2001

• The Meeting of the Society for Free Radical Research Europe, SFRR, Roma, 22-24 giugno 2001

• 5° Convegno Patologia Immune e Malattie Orfane 2002 - La Sindrome da anticorpi antifosfolipidi - Torino, 25 gennaio 2002

• 6° Convegno Patologia Immune e Malattie Orfane 2003 – Le malattie rare: problematiche nazionali e locali – Torino, 17 gennaio
2003

• 7°Convegno Patologia Immune e Malattie Orfane 2004 – Nuove strategie terapeutiche in immunopatologia: i farmaci biologici –
Torino, 23 gennaio 2004

Annex 4

  Partecipazioni a corsi E.C.M.

  A partire dall’ Aprile 2002 è in regola con la quota annuale dei Crediti ECM

Annex 5

  Borse di studio e premi

  15 Dicembre 1999 - Vincitrice di un Premio di Studio intitolato a “Mario Marocco” per miglior tesi nel campo della Medicina Molecolare
e per le votazioni riportate negli esami di profitto
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