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IL DIRETTORE GENERALE
Dr. Davide Minniti 

- Vista la D.G.R. n. 27-8058/2023/XI del 29/12/2023 con la quale il sottoscritto è stato nominato 
Direttore Generale di quest’Azienda;

-  Premesso  che  la  S.S.D.  Dietetica  e  Nutrizione  Clinica  dell’A.O.U.  San  Luigi  Gonzaga  di 
Orbassano intende promuovere i seguenti protocolli di Studio coorte monocentrici (di seguito 
“Protocolli”) volti a valutare il gradimento dell’alimento funzionale proposto, arricchito in micro 
e macro-nutrienti specifici per la patologia in aggiunta al counseling nutrizionale:

• “Impatto  della  supplementazione  orale  sistemica  con  alimenti  funzionali  sull’assetto 
nutrizionale nel Paziente affetto da Fibrosi Cistica”;
 

• “Impatto  della  supplementazione  orale  sistemica  con  alimenti  funzionali  sull’assetto 
nutrizionale nel Paziente nefrologico”;

• “Impatto  della  supplementazione  orale  sistemica  con  alimenti  funzionali  sull’assetto 
nutrizionale nel Paziente oncologico”;

- Rilevato che:

• l’obiettivo di tali protocolli è consentire un’alimentazione adeguata e gradevole ai pazienti 
obbligati a modificare il proprio regime alimentare a causa della malattia e/o dei suoi effetti 
collaterali;

• per i  succitati  pazienti  è necessario non solo mantenere un corretto apporto nutrizionale 
durante le fasi della malattia ma anche soddisfare le caratteristiche organolettiche attraverso 
alimenti specifici che garantiscano l’apporto di nutrienti particolarmente importanti negli 
ambiti clinici designati con un intervento terapeutico specifico;

- Dato atto che, nell’ambito della definizione e realizzazione dei succitati protocolli, in un’ottica di 
messa  a  fattor  comune  degli  apporti  professionali  e  strumentali,  questa  Azienda  intende 
sviluppare con il Dipartimento di Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche dell'Università degli 
Studi  di  Torino  una  collaborazione  fondata  sull'integrazione  delle  rispettive  competenze 
scientifiche, cliniche, metodologiche e professionali, avvalendosi della professionalità del Prof. 
Giuseppe Migliaretti, afferente al succitato Dipartimento;

- Vista l’email del 29/05/2026 con cui questa Azienda ha richiesto al Dipartimento di Scienze della  
Sanità Pubblica e Pediatriche dell'Università degli Studi di Torino la disponibilità ad attivare una 
convenzione  per  consentire  al  Prof.  Migliaretti  lo  svolgimento  delle  attività  progettuali,  di 
realizzazione e gestione degli aspetti statistico-epidemiologici nell'ambito dei succitati protocolli 
di studio, trasmettendo bozza di disciplinare;

- Concordato in data 23/07/2026 il testo definitivo di convenzione;

- Rilevato che la copertura dei costi relativi all’attività oggetto di convenzione avverrà con i fondi 
del Progetto F33;
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- Ritenuto pertanto opportuno procedere all’approvazione della convenzione in oggetto al fine di 
garantire l’apporto professionale del Prof. Migliaretti allo svolgimento delle attività progettuali, 
di  realizzazione e gestione degli  aspetti  statistico-epidemiologici  nell’ambito dei  protocolli  di 
studio FIBRO GOODMEALS, NEFRO GOODMEALS e ONCO GOODMEALS per pazienti 
affetti da fibrosi cistica, pazienti nefrologici e oncologici;

-  Rilevato  che il  presente provvedimento viene proposto dal  Dirigente Responsabile  della  S.S. 
Attività Amministrativa Area Sanitaria che lo sottoscrive;

- Considerato che la formulazione della proposta di un atto deliberativo impegna la responsabilità 
del soggetto proponente circa la  regolarità  amministrativa e la  legittimità  del  contenuto della 
stessa;

-Acquisiti i pareri espressi dal Direttore Amministrativo e dal Direttore Sanitario, ai sensi dell’art. 3, 
comma 1- quinquies del D. Lgs 30.12.1992 e s.m.i.;

- Per quanto sopra considerato e ritenuto;
 

DELIBERA

1. di approvare la convenzione – allegata quale parte integrante e sostanziale al presente 
atto -  con il Dipartimento di Scienze della Sanità pubblica e pediatrica dell’Università di 
Torino  nell’ambito  dei  protocolli  di  studio  FIBRO  GOODMEALS,  NEFRO 
GOODMEALS e ONCO GOODMEALS per pazienti affetti da fibrosi cistica, pazienti 
nefrologici e oncologici, al fine di garantire l’apporto professionale del Prof. Migliaretti 
allo  svolgimento  delle  attività  progettuali,  di  realizzazione  e  gestione  degli  aspetti 
statistico-epidemiologici;

2. di  dare  atto  che  la  convenzione  ha  validità  semestrale  a  far  data  dall’ultima 
sottoscrizione;

3. di stabilire che questa Azienda riconoscerà al Dipartimento, a titolo di contributo per lo 
svolgimento delle attività oggetto di convenzione, l'importo complessivo di € 8.000,00, 
da corrispondersi al termine dei progetti sulla base della rendicontazione delle attività 
svolte;

4. di  registrare  l’importo  pari  ad  euro  sul  documento  di  budget  SAAS  PROGETTI 
CONVENZIONI 5, commessa n° 2026/990, conto C250490B (ex 3100490), Progetto 
F33, relativo all’anno in corso, nei limiti autorizzativi della spesa per l’anno 2026;

5. di trasmettere il presente provvedimento al Collegio Sindacale, ai sensi e per gli effetti di 
cui all'art. 14, comma 2, lett. b) Legge Regionale n. 10 del 24.01.1995;

6. di  dare  atto  che  le  informazioni  relative  al  presente  provvedimento,  così  come 
disciplinate  dalla  normativa  vigente,  verranno  pubblicate  sul  sito  internet  aziendale, 
nell’ambito dei dati della sezione “Amministrazione Trasparente”; 

7. di  dare  atto  che  il  presente  provvedimento  viene  pubblicato  per  quindici  giorni 
consecutivi, sul sito informatico dell’A.O.U. San Luigi Gonzaga di Orbassano;
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8. di  dichiarare che il  presente provvedimento immediatamente eseguibile  (art.  28 L.R. 
10/95) al fine di garantire l'attività in oggetto.

        IL DIRETTORE GENERALE
  Dr. DAVIDE MINNITI

(Sottoscritto digitalmente ai sensi 
           dell'art. 21 D.Lgs n. 82/2005 e s.m.i.) 

Allegati: Convenzione.
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CONVENZIONE CON IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA SANITÀ PUBBLICA E 
PEDIATRICA DELL’UNIVERSITÀ DI TORINO NELL’AMBITO DEI PROTOCOLLO DI STUDIO   
FIBRO GOODMEALS, NEFRO GOODMEALS E ONCO GODDMEALS RISPETTIVAMENTE PER 
PAZIENTI AFFETTI DA FIBROSI CISTICA, PAZIENTI NEFROLOGICI E ONCOLOGICI. 

 
 

TRA 
 

l’A.O.U.  
L’ Azienda Ospedaliera Universitaria San Luigi Gonzaga di Orbassano - di seguito, per brevità, 
indicata anche come “Azienda” - Partita IVA  02698540016 e Codice Fiscale 95501020010, con sede in 
Orbassano, Regione Gonzole 10, rappresentata dal Direttore Generale  Dott. Davide Minniti, domiciliato 
per la carica e agli effetti della presente convenzione 
  
 

E 
 

IL DIPARTIMENTO SCIENZE DI SANITÀ PUBBLICA E PEDIATRICHE DELL’UNIVERSITÀ DI 
TORINO, C.F. 80088230018 e Partita IVA 02099550010 (di seguito “il Dipartimento”) con sede legale in 
via Verdi n. 8, 1012°, Torino e sede dipartimentale in Via Santena 5 bis, 10126 Torino, rappresentato dal 
Direttore, Prof. Fabrizio Bert, e dalla Direttrice della Direzione di Polo Medicina dell’Università di Torino, 
Dr.ssa Antonella Trombetta, domiciliati ai fini del presente atto, presso la sede del Dipartimento in. 

 
individualmente o collettivamente indicate come la “Parte” o le “Parti”,  

 
PREMESSO CHE: 

 
• la S.S.D. Dietetica e Nutrizione Clinica dell’Azienda intende promuovere  i seguenti protocolli   di 

Studio coorte monocentrici (di seguito “Protocolli”)volti a valutare il gradimento dell’alimento 
funzionale proposto arricchito in micro e macro-nutrienti specifici per la patologia in aggiunta al 
counseling nutrizional: 
− Impatto della supplementazione orale sistemica con alimenti funzionali sull’assetto nutrizionale 

nel Paziente affetto da Fibrosi Cistica”; 
− Impatto della supplementazione orale sistemica con alimenti funzionali sull’assetto nutrizionale 

nel Paziente nefrologico”; 
− Impatto della supplementazione orale sistemica con alimenti funzionali sull’assetto nutrizionale 

nel Paziente oncologico”; 
 

• i succitati Progetti si pongono l’obiettivo di consentire un’alimentazione adeguata e gradevole ai 
pazienti obbligati a modificare il proprio regime alimentare a causa della malattia e/o dei suoi effetti 
collaterali, e per i quali è necessario non solo mantenere un corretto apporto nutrizionale durante 
le fasi della malattia ma anche soddisfare le caratteristiche organolettiche attraverso alimenti 
specifici che garantiscano l’apporto di nutrienti particolarmente importanti negli ambiti clinici 
designati è un intervento terapeutico specifico; 
 

• nell’ambito della definizione e realizzazione dei succitati Progetti le Parti intendono sviluppare una 
collaborazione fondata sull'integrazione delle rispettive competenze scientifiche, cliniche, 
metodologiche e professionali, valorizzando le specifiche expertise di ciascuna; il Dipartimento 
parteciperà alle attività di propria competenza anche attraverso il contributo specialistico del Prof. 
Giuseppe Migliaretti, afferente al Dipartimento di Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche 
dell'Università degli Studi di Torino;  

• la messa a fattor comune degli apporti professionali e strumentali delle Parti non può che facilitare 
e rendere più celere le attività e gli obiettivi del Progetto stesso; 

 
• a presente Convenzione disciplina una collaborazione scientifica tra enti pubblici, improntata ai 

principi di reciproca cooperazione, integrazione delle competenze e perseguimento di obiettivi di 
interesse comune, senza configurare un rapporto di prestazione di servizi tra le Parti. 
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SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE: 

 
ART. 1 

 
Il Dipartimento si impegna a collaborare con l’Azienda, mettendo a disposizione di quest’ultima le 
competenze professionali del Prof. Giuseppe Migliaretti per le attività progettuali, la realizzazione e la 
gestione degli aspetti statistico-epidemiologici dei Progetti denominati: 
 
• Impatto della supplementazione orale sistemica con alimenti funzionali sull’assetto nutrizionale 

nel Paziente affetto da Fibrosi Cistica”; 
• Impatto della supplementazione orale sistemica con alimenti funzionali sull’assetto nutrizionale 

nel Paziente nefrologico”; 
• Impatto della supplementazione orale sistemica con alimenti funzionali sull’assetto nutrizionale 

nel Paziente oncologico”. 
 
 
Le attività del Prof. Giuseppe Migliaretti saranno svolte nell'ambito delle proprie competenze scientifiche e 
metodologiche e non comporteranno alcuna responsabilità nella gestione clinica dei pazienti, 
nell'arruolamento degli stessi o nella conduzione delle procedure sanitarie previste dai Protocolli, che 
rimangono di esclusiva competenza dell'Azienda. 
 
I tempi e le modalità dell’attività oggetto della collaborazione verranno concordati tra le Parti, nelle persone 
del dott. Tinivella Marco, Responsabile dei succitati Progetti, e del Prof. Migliaretti Giuseppe. 
  
Il Dipartimento si impegna, altresì, a mettere a disposizione dell’Azienda risorse strumentali, qualora 
necessarie ai fini dell’avvio e realizzazione dei Progetti. 
 

ART. 2 
 

Sono individuati quali Referenti del presente accordo: 
 
Per l’Azienda: il dott. Marco Tinivella, Dirigente Responsabile della S.S.D. Dietetica e Nutrizione Clinica; 
Per il Dipartimento; il prof. Giuseppe Migliaretti. 
 

Art. 3 
 

I dati clinici raccolti nell'ambito dei Protocolli e le relative banche dati sono di titolarità dell'Azienda, quale 
Promotore degli studi. 
I risultati scientifici derivanti dalle attività svolte congiuntamente saranno utilizzati dalle Parti nell'ambito 
delle rispettive finalità istituzionali, nel rispetto della presente Convenzione. 
 
Le Parti si impegnano a promuovere la diffusione dei risultati scientifici derivanti dai Protocolli attraverso 
pubblicazioni e presentazioni congressuali. L'eventuale attribuzione della coautorialità delle pubblicazioni 
sarà effettuata secondo i criteri internazionalmente riconosciuti, valorizzando l'effettivo contributo scientifico 
dei partecipanti alle attività di ricerca. 
 

 
Art. 4 

Le attività oggetto della presente Convenzione sono coperte dalle polizze assicurative istituzionali 
dell'Università degli Studi di Torino, secondo i termini e le condizioni ivi previsti. 
Resta inteso che il Prof. Giuseppe Migliaretti opererà nell'ambito delle attività disciplinate dalla presente 
Convenzione quale personale afferente al Dipartimento, senza instaurazione di alcun rapporto di lavoro, a 
qualsiasi titolo, con l'Azienda Ospedaliero-Universitaria San Luigi Gonzaga di Orbassano. 
 
 

 
Art. 5 

 
Il personale di entrambe le Parti contraenti è tenuto ad uniformarsi ai regolamenti disciplinari e di sicurezza 
in vigore nelle sedi di esecuzione delle attività attinenti alla presente convenzione, nel rispetto reciproco 
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della normativa per la sicurezza dei lavoratori di cui al D.Lgs. 9 aprile 2008, n.81, osservando in particolare 
gli obblighi di cui all’art.20 del Decreto citato, nonché le disposizioni del responsabile del servizio di 
prevenzione e protezione. 
 
Il personale di entrambe le parti, compresi eventuali collaboratori esterni dalle stesse comunque designati, 
sarà tenuto, prima dell’accesso nei luoghi di pertinenza delle parti, sedi di espletamento delle attività, ad 
acquisire le informazioni riguardanti le misure di sicurezza, prevenzione, protezione e salute, rilasciando 
all’uopo apposita dichiarazione. 
Le parti restano, ciascuna per proprio conto, singolarmente ed esclusivamente responsabili per l’attuazione, 
nei locali e laboratori di propria esclusiva pertinenza, delle misure di prevenzione e tutela della salute e 
sicurezza sul luogo di lavoro, secondo quanto previsto dal D.Lgs.81/08. 
 
Quando il personale, dipendente o equiparato, come definito ai sensi dell’art. 2 del D. Lgs. 81/08 e dell’art. 
2 comma 4 del D.M. 363/98, di una delle due Parti (Parte ospitata) si trova a operare nell’ambito 
dell’organizzazione dell’altra Parte (Parte ospitante), in applicazione dell’art.10 del D.M. 363/98, le Parti 
concordano che il soggetto cui competono gli obblighi previsti dal D.Lgs.81/08 e dal DM 363/98 è 
individuato nel Datore di lavoro della Struttura ospitante nonché, per quanto di competenza, del 
“Responsabile dell’attività di didattica o di ricerca in laboratorio (RADRL)” del laboratorio di destinazione, 
ed il personale ospitato è considerato  lavoratore ai sensi e per gli effetti dell’art.2 del D. Lgs. n.81/2008. 

 
 
 

ART. 6 
 

In conformità a quanto previsto dal D.Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 e successive modifiche ed 
integrazioni, nonché dal Regolamento 2016/679/UE, tutti i dati personali che saranno scambiati fra le Parti 
nel corso dello svolgimento della presente Convenzione saranno trattati rispettivamente da ciascuna di 
esse per le sole finalità indicate nella Convenzione ed in modo strumentale all’espletamento dello stesso, 
nonché per adempiere ad eventuali obblighi di legge, della normativa comunitaria e/o prescrizioni del 
Garante per la protezione dei dati personali e saranno trattati, con modalità manuali e/o automatizzate, 
secondo principi di liceità e correttezza ed in modo da tutelare la riservatezza e i diritti riconosciuti, nel 
rispetto di adeguate misure di sicurezza e di protezione dei dati anche sensibili o idonei a rivelare lo stato 
di salute, previsti dal Codice Privacy e dal Regolamento UE.  
Il Dipartimento, nella persona del Prof. MIGLIARETTI e per conto del titolare, svolgerà attività di supporto 
statistico-epidemiologico alla pianificazione e sviluppo dei progetti, mediante trattamento di dati anonimi 
messi a disposizione dall'Azienda ai sensi del Regolamento (UE) sulla protezione dei dati personali 2016/679 
(di seguito Regolamento UE) nonchè del D.Lgs. 196/2003 Codice in materia di protezione dei dati personali, 
come novellato dal D.Lgs. 10 agosto 2018 N.101. 
Qualora, nel corso dell'esecuzione della presente Convenzione, si rendesse necessario il trattamento di dati 
personali diversi da dati anonimizzati ovvero lo svolgimento di operazioni di trattamento per conto 
dell'Azienda, quest'ultima, in qualità di Titolare del trattamento, provvederà, ove ne ricorrano i presupposti 
ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679, alla preventiva designazione del Dipartimento quale Responsabile 
del trattamento ai sensi dell'art. 28 del medesimo Regolamento, disciplinandone i relativi compiti e obblighi 
con separato atto. 

 
ART. 7 

 
L'Azienda riconosce al Dipartimento, a titolo di contributo per lo svolgimento delle attività oggetto della 
presente convenzione, l'importo complessivo di € 8.000,00, da corrispondersi al termine dei progetti sulla 
base della rendicontazione delle attività svolte. 
Le risorse saranno gestite dal Dipartimento nel rispetto del Regolamento dell'Università degli Studi di Torino 
per la disciplina dei fondi e delle commesse esterne e potranno essere destinate alla copertura dei costi 
sostenuti per l'esecuzione delle attività previste dalla presente convenzione, ivi compresi gli eventuali 
compensi al personale autorizzati secondo la normativa di Ateneo. 
L'importo non costituisce corrispettivo per prestazioni di servizi, ma rappresenta il contributo economico 
riconosciuto nell'ambito della collaborazione istituzionale disciplinata dalla presente convenzione  

ART. 8 
 

La presente convenzione ha validità semestrale a far data dalla data di ultima sottoscrizione, eventualmente 
rinnovabile fino al raggiungimento degli obiettivi previsti dai Progetti in questione. 
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E’ fatta salva la disdetta di ciascuna delle Parti con preavviso di 15 (quindici) giorni da notificarsi mediante 
lettera raccomandata o PEC: 
 

- per l’Azienda: aousanluigigonzaga@pec.sanluigi.piemonte.it 
- per il Dipartimento:dsspp@pec.unito.it 

 
 

ART. 9 
 
Per ogni controversia inerente la presente convenzione è competente esclusivamente il Foro di Torino. 
 
 

ART. 10 
 

La presente convenzione è regolata dalla vigente legge italiana; nel caso di controversie derivanti dalla 
convenzione, qualora le stesse non vengano definite in via di composizione amichevole, il foro competente 
è quello di Torino. 

 
 

ART. 11 
 
Il presente convenzione verrà assoggettato a registrazione solo in caso d’uso ai sensi del secondo comma 
dell’art. 5 del T.U. delle disposizioni concernenti l’imposta di registro approvato con D.P.R. 26/4/1986 n. 
131. Le eventuali spese di registrazione saranno a carico della parte che intende effettuare la 
registrazione. 

L’imposta di bollo è assolta in modo virtuale dal Dipartimento ai sensi dell’Autorizzazione Ag.Entrate-
Uff.Torino 1 - del 4/07/1996- prot. n. 93050/96                                                                                             . 
 

 
PER L'A.O.U. SAN LUIGI GONZAGA DI ORBASSANO 

Dott. Davide Minniti 
FIRMA  

 
 

PER IL IL DIPARTIMENTO SCIENZE DI SANITÀ 
PUBBLICA E PEDIATRICHE DELL’UNIVERSITÀ DI 
TORINO 
Il Direttore Prof.Fabrizio Bert 
Prof.  

 
FIRMA     

 

 

 

LA DIRIGENTE DEL POLO DI MEDICINA 

DR.SSA ANTONELLA TROMBETTA
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Sistema Sanitario Regionale del Piemonte 

Struttura Affari Generali
Relazione di Pubblicazione

Delibera N. 519 del 14/09/2026

Oggetto:  APPROVAZIONE CONVENZIONE CON IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA SANITÀ PUBBLICA E 
PEDIATRICA DELL'UNIVERSITÀ DI TORINO NELL'AMBITO DEI PROTOCOLLI DI STUDIO FIBRO GOODMEALS, 
NEFRO GOODMEALS E ONCO GOODMEALS RISPETTIVAMENTE PER PAZIENTI AFFETTI DA FIBROSI 
CISTICA, PAZIENTI NEFROLOGICI E ONCOLOGICI.. 

La  su  estesa  deliberazione  viene  oggi  pubblicata  all’Albo  Pretorio  per  quindici  giorni 
consecutivi sul sito informatico dell’AOU San Luigi Gonzaga.

21/09/2026 

Sottoscritta dal funzionario incaricato
(BERTOLO FULVIA)
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