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IL DIRETTORE GENERALE
Dr. Davide Minniti 

- Vista la D.G.R. n. 27-8058/2023/XI del 29/12/2023 con la quale il sottoscritto è stato nominato 
Direttore Generale di quest’Azienda;

- Premesso che:

• l’ipertensione  polmonare  (IP)  è  una  condizione  emodinamica  caratterizzata  da  un 
incremento anomalo della pressione arteriosa polmonare media (mPAP) misurata tramite 
cateterismo cardiaco destro;

• la  tempestività  diagnostica  e  l'appropriatezza  terapeutica  richiedono  un  approccio 
multidisciplinare coordinato, come raccomandato dalle Linee Guida internazionali;

- Ritenuto opportuno istituire, nell’ottica del miglioramento del percorso di cura dei pazienti affetti  
dalle  patologie  che  presentano  IP,  il  Gruppo  Interdisciplinare di  Cure  (GIC)  relativo 
all’Ipertensione Polmonare, secondo quanto riportato nel progetto allegato quale parte integrante e 
sostanziale al presente atto, con l’obiettivo di:

• assicurare  una  diagnosi  eziologica  accurata  e  il  più  precocemente  possibile,  anche 
beneficiando  dei  programmi  di  screening  laddove  raccomandati  dalle  linee  guida 
(pazienti  affetti  da  Sclerosi  Sistemica,  cardiopatie  congenite,  HIV)  (Efficacia 
Diagnostica);

• effettuare  la  stratificazione  del  rischio  (es.  score  ESC/ERS)  e  orientare  la  scelta 
terapeutica (Standardizzazione delle Cure);

• garantire  con  la  discussione  collegiale  soprattutto  dei  casi  clinici  più  complessi 
(fallimento terapeutico, candidabilità al trapianto) l’applicazione di scelte diagnostico-
terapeutiche le più univoche possibile (Centralizzazione delle Decisioni);

• ottimizzare la gestione cronica per migliorare la qualità di vita e la sopravvivenza dei 
pazienti (Miglioramento dell'Outcome);

-  Ritenuto,  pertanto,  di  individuare  quali  componenti  del  GIC  –  Ipertensione  Polmonare  i 
professionisti  di  seguito  elencati,  in  ragione  delle  specifiche  competenze  professionali  e 
dell’afferenza alle strutture aziendali coinvolte nel percorso diagnostico-terapeutico e assistenziale 
dei pazienti affetti da ipertensione polmonare:   

• SCDU Medicina Interna: Dr. Renato Carignola, Dottoressa E. Montabone

• SCDO Cardiologia: Dr. Antonio Lanfranchi

• SSD  Fisiopatologia  Respiratoria,  Asma  Grave  e  Malattie  Rare  del  Polmone:  Prof.  

Giuseppe Guida, Dr. Andrea Baroso
• SCDO Pneumologia: Dr.ssa Beatrice Vigo

• SCDU Radiodiagnostica: Dr. Maurizio Balbi

• Funzione Medicina Nucleare: Dr.ssa Antonella Parente

- Dato atto che:
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• sarà  possibile  partecipare  al  “GIC-Ipertensione  Polmonare”  anche  senza  un 
coinvolgimento  istituzionale,  in  caso  di  interesse  scientifico  personale  oppure  per 
discutere casi clinici documentati durante l’attività sanitaria dell’Azienda;

• il GIC-IP si riunirà  mensilmente, in orario di servizio,  in sessioni dedicate, modulabile 
sulla base del numero di casi da affrontare;

-  Rilevato  che il  presente provvedimento viene proposto dal  Dirigente Responsabile  della  S.S. 
Attività Amministrativa Area Sanitaria che lo sottoscrive;

- Considerato che la formulazione della proposta di un atto deliberativo impegna la responsabilità 
del soggetto proponente circa la  regolarità  amministrativa e la  legittimità  del  contenuto della 
deliberazione;

- Acquisiti i pareri espressi dal Direttore Amministrativo e dal Direttore Sanitario, ai sensi dell'art. 
3), comma 1-quinquies del D.Lgs. 30.12.92 n. 502 e successive modifiche ed integrazioni;

- Per quanto sopra considerato e ritenuto;

DELIBERA

1. di istituire il Gruppo Interdisciplinare di Cure (GIC) relativo all’Ipertensione Polmonare di 
cui  al  progetto  allegato  quale  parte  integrante  e  sostanziale  al  presente  atto,  che  sarà 
costituito dai professionisti che sotto si elencano con le relative strutture di afferenza: 

• SCDU Medicina Interna: Dr. Renato Carignola, Dottoressa E. Montabone

• SCDO Cardiologia: Dr. Antonio Lanfranchi

• SSD  Fisiopatologia  Respiratoria,  Asma  Grave  e  Malattie  Rare  del  Polmone:  Prof.  

Giuseppe Guida, Dr. Andrea Baroso
• SCDO Pneumologia: Dr.ssa Beatrice Vigo

• SCDU Radiodiagnostica: Dr. Maurizio Balbi

• Funzione Medicina Nucleare: Dr.ssa Antonella Parente

2. di dare atto che sarà possibile partecipare al “GIC-Ipertensione Polmonare” anche senza un 
coinvolgimento istituzionale, in caso di interesse scientifico personale oppure per discutere 
casi clinici documentati durante l’attività sanitaria dell’Azienda; 

3. di dare atto che il GIC-IP si riunirà mensilmente, in orario di servizio, in sessioni dedicate, 
modulabile sulla base del numero di casi da affrontare;

4. di dare atto che il presente provvedimento non comporta alcun onere di spesa;

5. di trasmettere il presente provvedimento al Collegio Sindacale per quanto di competenza;

6. di dare atto che il presente provvedimento viene pubblicato per quindici giorni consecutivi, 
sul sito informatico dell’Azienda Ospedaliero Universitaria San Luigi Gonzaga;
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7. di dare atto che le informazioni relative al presente provvedimento, così come disciplinate 
dalla normativa vigente, verranno pubblicate sul sito internet aziendale, nell’ambito dei dati 
della sezione “Amministrazione Trasparente”;

8. di dichiarare il presente provvedimento immediatamente esecutivo (art. 28 L.R.10/95), al 
fine di consentire la tempestiva operatività del Gruppo alla luce delle positive ricadute che si 
attendono dal nuovo approccio diagnostico terapeutico alle malattie in argomento.

        IL DIRETTORE GENERALE
  Dr. DAVIDE MINNITI

(Sottoscritto digitalmente ai sensi 
           dell'art. 21 D.Lgs n. 82/2005 e s.m.i.) 

Allegati: 
1. GIC – “Ipertensione Polmonare”
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Sistema Sanitario Regionale del Piemonte 

Struttura Affari Generali
Relazione di Pubblicazione

Delibera N. 555 del 06/10/2026

Oggetto:  ISTITUZIONE GRUPPO INTERDISCIPLINARE DI CURE (GIC) RELATIVO ALL'IPERTENSIONE 
POLMONARE. 

La  su  estesa  deliberazione  viene  oggi  pubblicata  all’Albo  Pretorio  per  quindici  giorni 
consecutivi sul sito informatico dell’AOU San Luigi Gonzaga.

06/10/2026 

Sottoscritta dal funzionario incaricato
(BERTOLO FULVIA)
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