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DAL 1/2/2021 AD OGGI
AQOU San Luigi Gonzaga di Orbassano, Regione Genzole 10, Orbassano-Torino-italia

Corso di Laurea in infermieristica di Orbassano, via San Giacomo 2, Beinasco-Torino-Italia

Incarico di funzione organizzativa "Referente area medica riabifitativa e tutor supervisore 2° anno
canale B.

Organizzazione e gestione aperfura anno accademico, colloqui individuali con gli studenti
finalizzati all'elaborazione del contratto formativo, gestione archivi delle valutazioni degli studenti,
monitoraggio della carriera degli studenti per rilevare tempesfivamente eventuali crificita, garantire
il passaggio delle informazioni utili a tutto il gruppo futor, promuovere e facilitare lo studio
cooperativo, elaborare le prove del’esame di tirocinio, progettare seminari tematict sulla base
delle carenze formative, organizzare e garantire le attivitd didattiche in collaborazione con il
Coordinatore del Cli, favorire I'accessibilita di tutfi gli studenti con disabilita e disturbi specifici
del'apprendimento, favorire la scelta universitaria consapevole da parte degli studenti delle
scuole secondarie di secondo grado.

DACTTOBRE 2016 A GENNAIO 2021
AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano, Regione Gonzole 10, Orbassano-Torine-ltalia
Azienda Ospedaliera pubblica

Collabaratore Professionale Sanitario Infermiere presso it DEA

Assistenza infermieristica personalizzata, agire in modo rapido e mirato fenendo conto del
paziente nella sua globalita in situazioni di cura caratterizzate dallemergenza o dallurgenza,
confrassegnate da un’evoluzione imprevedibile & da una complessita e criticitd variabile,
determinare ( atiraverso il triage) le priorita nelle situazioni d’urgenza, utilizzare con sicurezza gli
strumenti e gli apparecchi disponibili specifici dellurgenza, sostenere il paziente e i familiari
nel'affrantare leffetto stressante dell'urgenza e se del caso la gravita della situazione sanitaria,
Lavorare in equipe con un elevato grado di autonomia, aggiornamento professionale,
elaborazione di progetii con I'équipe mirati alio sviluppo della qualita dell'assistenza, utilizzo di
banche dati per la ricerca di evidenze scientifiche, attivita di affiancamento e/o di tutoraggio clinico
nei confronti di studenti in formazione e di infermieri in inserimento

DAL GIUGNO 20113 AOTTOBRE 2016
AQOU San Luigi Gonzaga di Orbassano, Regione Gonzole 10, Orbassano-Torino-ltalia
Azienda Ospedaliera pubblica

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso la SCDU Medicina Interna

Assistenza infermieristica personalizzata, identificazione dei bisogni di assistenza infermieristica,
monitoraggio clinico e gestione delle terapie, educazione terapeutica e relazione d'aiuto,
documentazione e uso degli istrumenti digitali, prevenzione secondaria, aggiornamento
professionale, elaborazione di progetti con léquipe mirati allo sviluppo della qualita
dell'assistenza, utilizzo di banche dati per la ricerca di evidenze scieniifiche, attivita di
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affiancamento efo di tutoraggio clinico nei confronti di studenti in formazione e di infermiert in
inserimentoiste

DAL SETTEMBRE 2067 A GIUGNG 2013
AQU San Luigi Gonzaga di Orbassano, Regione Genzole 10, Orbassano-Torino-ltalia
Azienda Ospedaliera pubblica

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso la SCDO Cardiologia/UTIC

Assistenza infermieristica personalizzata, identificazione dei bisogni di assistenza infermieristica,
monitoraggio clinico e gestione delle terapie, educazione terapeutica e relazione daiuto,
documentazione e uso degli istrumenti digitali, prevenzione secondaria, utilizzo di strumentazione
di monitoraggio avanzata, supporto durante le procedure di emodinamica ed eleftrofisiclogia,
aggiornamento professionale, elaborazione di progefti con I'équipe mirati allo sviluppo della
qualith dellassistenza, utilizzo di banche dati per la ricerca di evidenze scienfifiche, attivitd di
affiancamento efo di tuteraggio clinico nei confronti di studenti in formazione e di infermierf in
inserimento

DAL NOVEMBRE 2000 A SETTEMBRE 2007
AQU San Luigi Gonzaga di Orbassano, Regione Gonzole 10, Orbassano-Terino-ltalia
Azienda Ospedaliera pubblica

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso il DEA e 118

Assistenza infermieristica personafizzala, agire in modo rapido e mirato tenendo conto del
paziente nella sua globalita in  situazioni di cura caratterizzate dall'emergenza o dall'urgenza,
contrassegnate da un'evoluzione imprevedibile e da una complessita e criticita variabile,
determinare { attraverso i triage} le priorita nelle situazioni d'urgenza, utilizzare con sicurezza gli
strumenti e gli apparecchi disponibili specifici delf'urgenza, sostenere il paziente e i familiari
nell'affrontare l'effetto stressante dell'urgenza e se del caso la gravita della situazione sanitaria.
Lavorare in equipe con un elevato grado di autonomia, aggiornamento professionale
elaborazione di progetti con I'équipe mirati allo sviluppo della qualita del'assistenza, utilizzo di
banche dati per fa ricerca di evidenze scientifiche, attivita di affiancamento efo di tutoraggio clinico
nei confronti di studenti in formazione e di infermieri in inserimento. In sede exiraospedaliera:
azioneinqualita di team leader di un’ambulanza INDIA, coordinare i scecorsi sul luogo defl'evento,
effettuare il friage attribuendo un codice colore, monitoraggio e la stabilizzazione del paziente
tramite manovre di tipo invasivo, applicazione di procedure e algoritmi di intervento
infermieristici, facendosi garante della loro corretta applicazione nei confronti del cittadino.

DAL SETTEMBRE 1993 A NOVEMERE 2000
AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano, Regione Gonzale 10, Orbassano-Torino-ltalia
Azienda Ospedaliera pubblica

-Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso la SCDO Cardiologia/UTIC

Assistenza infermieristica personalizzata, identificazione dei bisogni di assistenza infermieristica,
monitoraggio clinico e gestione delle ferapie, educazione terapeutica e relazione d'aiuto,
documentazione e uso degli istrumenti digitali, prevenzione secondaria, ufifizzo di strumentazione
di monitoraggio avanzata, supporto durante le procedure di emodinamica ed elettrofisiologia,
aggiormnamento professionale, elaborazione di progetti con {équipe mirati allo sviluppo della
qualith dell'assisienza, utilizzo di banche dati per la ricerca di evidenze scientifiche, attivita di
affiancamento efo di tutoraggio clinico nei confronti di student in formazione e di infermiert in
inserimento
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* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

» Date (da - a)
+ Nome e tipo di istifuto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
prufessionali oygello dello sludio
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« Livello nella classificazione
nazionale {se perfinente)

+ Date (da—a)

AA. 202212023

Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, sede
distaccata ospedale S.G.B. Cottolengo di Torino

Area organizzativa e gestionale , area delta formazione andragogica, area clinico assistenziale
avanzata , area della ricerca e della progettazione

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
Livello 7

AA. 201712018
Facolta di Teologia dell'ltalia Settentrionale

Fondamenti di bioetica, la bicetica e la vita nascente, Biotecnologie & nuove fronfiere
dellingeynetia genelica, Auliopulogia flosofica e bioelica, bioelica tra natura e culfura, blostica e
divenire della vite, la bioetica nel fine vita, bioetica e societa, i dilemmi etici.

Master di | livello In Bioetica

Livello 7

A.A.2006/2007

+ Neme e tipo df istituto di istruzione
o formazione

Facolta di Medicina e Chirurgia

» Principali materie / abilita
professionali eggetto dello studio

Educazione alla salute nelle famiglie, Ia sanita pubblica e gli elementi organizzativomarmativi,
modelli organizzativi delle regioni, la continuita delle cure tra ospedale e territorio, a lettura dei
bisognt di salute, statistica e epidemiotogia in sanita per la lettura dei bisognifproblemni di
salute,competenze teorico/pratiche per trattare le patologie dall'eta pediatrica all'adulto,

» Qualifica conseguita

Master dii livello di Infermieristica di Famiglia e Comunita

« Livello nella classificazione
nazionale (se perlinente)

Livello 7

* Dafe {da—a)

AA, 2017/2018

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi Niccold Cusano

+ Principali materie / abilita
professionali eggetto dello studio

o (estione delle emergenze exira e infra ospedaliere, gestioone maxiemergenza,,
gestione del frauma, PBLSD, ACLS, urgenze mediche, radiodiagnostica e farmacologia,
strumenti & presidi evoluti & complessi, il lavoro in equipe e la leadership, conoscenza
delle risorse umane e tecnologiche dei servizi per realizzare un'assistenza evoluta,
eificace, coerente con le necessita della persona in condizioni acute e critiche.

» Qualifica conseguita

Master di [ livello in Assistenza infermieristica in area critica - area intensiva e dellemergenza

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Livello 7
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capagcita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

ATTIVITA’ DI DOCENZA CORSI
UNIVERSITARI,
LAUREA TRIENNALE

Pagina 4 - Curriculum vitae df
[ARDIZZI Elena }

ITALIANO

INGLESE

BUONO
BUONO
BUONO

Leadership

Capacita di ascolto
Ottime capacita di mediazione allinterno dei gruppi

Abilita dii problem solving e decision making
Capacita di progettare esperienze di apprendimento personalizzate nefle quali gli studenti
vengono aiutati a trasformarsi da discenti dipendenti a discenti autonomi

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office per report, relazioni, presentazioni..
Competenze nelfutilizzo di piattaforme webinair

Affitudine alla creafivita, buone capacita nella progettazione/realizzazione di grafiche

Patente di guida B

Aprile 2025
Docenza af Corso: Competenze avanzate degli infermieri guida di tirocinio. La relazione come
strumento pedagogico.

marzo 2025
docenza al corso: funzione di guida di tirocinio per gli studenti infermieri - un'opportunita di
sviluppo della formazione e dell'esercizio professionale

aprile 2024
Docenza al Corso; Competenze avanzate degli infermieri guida di tirocinio. La relazione come
strumento pedagogico.

Marzo 2024
Docenza al Corso Funzione guida di tirecinio per gli student infermieri- un’ opportunita di
sviluppo della formazione e dell'esercizio professionale
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Agosto 2023
Docenza al Corso: Competenze avanzate degli infermieri guida di tiroginio. La relazione come
strumento pedagogico.

Aprile 2023
Docenza al Corso Funzione guida di tiracinio per gli student infermieri- un' oppartunita di
sviluppo della formazione e dell'esercizio professionale

Marzo 2023
Docenza al Corso: Competenze avanzate degli infermieri guida di tirocinio. La relazione come
strumento pedagogico.

Marzo 2022
Docenza al Corso Funzione guida di tirocinio per gli student infermieri- un’ opporiunita di
sviluppo della formazione e dell'esercizio professionale

a.a. 2024/2025

Universita degli Studi di Terino

Dacenza formale per ['insegnamento Infermieristica clinica I, 2° semestre, 1 anno presso il corsa
di Laurea in Infermieristica di Orbassano

a.a. 2023/2024

Universita degli Studi di Torino

Dacenza formale per linsegnamento Infermieristica clinica I, 2° semestre, 1 anne presso il corso
di Laurea in Infermieristica di Orbassano

a.a. 2022/2023

Universita degli Studi di Torino

Docenza formale per {insegnamento Infermieristica clinica I, 2° semestre, 1 anno presso il corso
di Laurea in [nfermieristica di Orbassano

a.a 2021/2022

Universita degli studi di Torino

Docenza formale per 'insegnamento Infermieristica clinica Il, 2° semesire, 1 anno presso il corso
di Laurea in [nfermieristica di Orbassano

a.a. 2020/2021

Universita degli studi di Terino

Collaborazione alla didatfica per 'insegnamente Infermieristica clinica e chirurgica 1° semestre 2
anno presso il corso di Laurea in Infermieristica di Orbassano

a.a. 2019/2020

Universita degli studi di Torino

Collaborazione alla didattica per linsegnamento Infermieristica clinica e chirurgica 1° semestre 2
anno presso il corso di Laurea in Infermieristica di Orbassano

a.a. 2018/2019

Universita degli studi di Torino

Collaborazione alla didattica per I'insegnamento Infermieristica clinica e chirurgica 1° semestre 2
anno presso il corso di Laurea in Infermieristica di Orbassano

aa 2017/2018

Universita degli studi di Torino

Collabarazione alla didattica per I'insegnamento Infermieristica clinica e chirurgica 1° semestre 2
anno presso il corso di Laurea in Infermieristica di Orbassano

a.a 2016/2017
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Universita degli studi di Torino
Collaborazione alla didattica per l'insegnamento Infermieristica clinica e chirurgica 1° semestre 2
anno presso il corso di Laurea in Infermieristica di Orbassane

aa 2017/2018

Universita degli studi di Torino

Collaborazione alla didattica per I'insegnamento Infermieristica clinica e chirurgica 1° semestre 2
anno presso il corso di Laurea in Infermieristica di Orbassane

aa 2010/2011

Universita degli studi di Terino

Collaborazione alla didattica per linsegnamento Infermieristica clinica di base [l presso il corso
di Laurea in Infermieristica di Crbassano

a.a. 2009/2010

Universita degli studi di Toring

Collaborazione alla didattica per l'insegnamento Infermieristica clinica di base [l presso i corso
di Laurea in Infermieristica di Orbassano

a.0, 2008/2009

Unlverslta degll studl dl Torlno

Collaborazione alla didattica per l'insegnamento Infermieristica clinica di base [Il presso il corso
di Laurea in Infermieristica di Orbassano

Universita degli studi di Torino
Collaborazione alla didattica per l'insegnamento [nfermieristica clinica di base | presso il corso di
Laurea in Infermieristica di Orbassano

a.a. 2007/2008

Universita degli studi di Torino

Collaborazione alla didattica per linsegnamento Infermieristica clinica di base || presso i corso
di Laurea in Infermieristica di Orbassano

a.a. 2006/2007

Universita degli studi di Torino

Collaborazione alfa didattica per I'insegnamento Infermieristica clinica di base [l presso il corso di
Laurea in Infermieristica di Orbassano

Da Maggio 2005 a Ottobre 2010
Partecipazione, in qualita di Infermiere guida, allo svolgimento delfattivitd pratica di tirocinic degli
studenti [nfermieri.

Da Ottobre 2010 Incarico di tutorato clinico presso il repario di Cardiologie e poi Medicina Interna
I dell’A.0.U. San Luigi di Orbassano, da parte della facolta di medicina e chirurgia dell' Universita
di Torino, corso di Laurea in Infermieristica polo didattico San Luigi di Orbassano
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Marzo 2025 partecipazicne in qualitd di docente allevento formativo: || modello PN per
un'assistenza personalizzata

Marzo 2023: partecipazione in qualita di docente alleventa formativo sulla responsabilita
infermieristica nella gestione dell'errore rivolta al personale medico e infermieristico del reparto
MFNR dellAQU S. Luigi Gonzaga.

Aprile 2019 partecipazione in qualitd di docente  aifevento formativo “Violenza di genere e
violenza sui minori per il personale operante in DEA. Analisi del fenomeno e delle diverse

professionalith per la presa in carico” presso ['Azienda Ospedaliera San Luigi Gonzaga di
Crhassano

Aprile 2025 formazione formatori - il henessere organizzativo nella formazione: una comunita' di
pratica per i tutor professionali dei corsi di lzurea (2° incontro)

Marzo 2025: formazione formatort - il benessere organizzativo nella formazione: una comunita' di
pratica per i tutor professionali dei corsi di laurea (1° incontro)

Febbraio 2025: La medicina di genere: un approccio interdisciplinare. Asl TO3

Dicembre 2024: Oncologia di genere nel 2024: evidenze e sfide. AIOM

Ottobre 2024: 1| San Luigi si racconta: implementazione del Primary Nursing

Settembre 2024; DM 739/94: una norma ormai superata o una norma ancora attuale? OPI Torino
Luglio 2023 partecipazione al seminario: Gioco d’azzardo-quande diventa dipendenza?, IGEA.

Marzo-Aprile-Maggfo-Giugno 2023 partecipazione ai corsi: "il benessere organizzativo nella
formazione: una comunita di pratica professionale dei corsi di laurea” presso il Corse di Laurea in
Infermieristica Citta deffa Salute.

Aprile 2023 partecipazione al corso: formazione formatori -il benessere organizzativo nella
formazione: una comunita’ di pratica per i tutor professionali dei corsi di laurea - 1° incontro

Settembre 2022 partecipazione al corso “ Il tufor professionale di sede dei corsi di laurea:
dall'esperienza di supervisione ai limiti della formazione-parte quarta” presso Oasi di Cavoretto.
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COMMISSIONI ESAMINATRICI

COMPONENTE DI
COMMISSIONE DELL’ESAME
DI STATO CORSO DI LAUREA
IN INFERMIERISTICA
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Maggio 2022 partecipazione al corso : “La valutazione dello studente durante 'apprendimento in
ambifo clinico” presso il Corso di Laurea in Infermieristica Citta della Salute.

Aprile/ maggio/ giugno 2022 partecipazione al corse: ‘Il tutor professionale di sede dei corsi di
laurea: dall'esperienza di supervisione ai limiti della formazione” presso it Corso di Laurea in
Infermieristica Citta della Salute.

Maggio 2020 Prevenzione e confrollo delfe infezioni nel contesto dellemergenza COVID 19.
Formazione FAD

Febbraio 2020 Responsabilita professionale; stato dell'arte, criticita e prospeffive a due anni
dall'applicazione della Legge 24/2017. Ospedale Cotiotengo Torine

Dicembre 2019 Salute di genere: alla ricerca di una prospettiva infermieristica. Ospedale
Cottolengo Torino.

Maggio 2019 Congresso Nazionale FADOI Firenze. Aspetti relazionali {la
comunicazione interna, esterna, con paziente) e umanizzazione delle cure, XXIV

Maggio 2019 XXIV Congresso nazionale Fadei - corse Fadoi-Animo; Innovazzione tecnologica:
valutazione, miglioramento def processi di gestione delle tecnolegie biomediche, chimiche, fisiche
e dei dispositivi medici. Health Technology Assesment.

Maggio 2019 Partecipazione al XXIV Congresse Nazionale FADOI, Firenze.

NellA.A. 2024 sano stata tutor di progetto per gli studenti del Master in formazione e tutorato
delle professioni sanitarie

Dal 1/03/2022 ad oggi
partecipazione in qualitd di Commissario, alle prove pratiche con valore di Esame di Stato
abilitante la professione di Infermiere, presso il Cli di Orbassano . TOTALE 11 volte

Dal 1/03/2022 ad oggi
Preparazione e partecipazione, in qualita di relatore a 22 discussioni Tesi di Laurea presso il Cli
di Orbassano
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COMPONENET D! GRUPPI DI
RICERCA/COMITATITAVOLI DI
LAVORO

PUBBLICAZION!:
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a.a. 2025 coliaboro con il Comune df Beinasco, in qualita di referente def GLI, ai progetti rivolti
alla popolazione e alle scuole:

* Prendersi cura di chi cura: || Carso di Laurea in Infermieristica incontra (a popolazione”

* Soccorritore per un giomgo”

“H Cli ingontra i Centri di aggregazione per anziani del Comune di Beinasco”

Dai 1/10/2023 faccio parte del gruppe Orientamento delle professioni sanitarie

Da settembre 2024, faccio parte del gruppo di favoro con 'OP| di Torino sul progetto
Orientamento alla professione infermieristica rivolto agli studentf delle Scuole secondarie

DPal marzo 2022 collaboro, in qualita di consulente per progetti, con I'Associazione San Martino
Vescovo di Bruino

Da gennaio 2024 sono membro del Comitate Unica di Garanzia per le pari opporlunitd, la
valorizzazione del benessere organizzativo di chi lavora e contre le discriminazioni del' AQU San
Luigi Gonzaga

Marzo 2024 Ho collaborato con la progettazione dell'evento “Talentuosamente infermieri”
dell’AQU San Luigi

Il ruolo deltinfermiere nelia promozione defla salute in eta scolare:indagine sui bisagni formativi
dei docenti nella gestione dei bambini affetti da diabete. Dissertation Nursing,2025. vol4

The 3an Luigi Gonzaga Hospital (Turin, italy) experience: improving bfood and urine pre-analytical
quality by shared protocols. Microbiologia Medica 2017;val 32:6602

L'infermiere e 'emoceltura: appropriatezza della prestazione e aderenza alle indicazioni della
lefteratura. ANIPIO,2019, n.1.

Vincitrice det migtior poster intitolato: valutazione di un percorso di miglioramento della qualita nel
ridurre la contaminazione dej campioni dellemocoliura  al  XXIV Congresso Nazionale FADOI
2019

Linfermiere tra stereolipi e pregiudizi. NEU,Giugno 2021

Laqualita e fattori di disturbo del sonno nei pazienti in terapia intensiva: accertamento e interventi
infermieristici di promozione: NEU, Marzo 2023,

Orbassano 12/06/2025
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Si autorizza al trattamento dei dati personali quanto indicato nel D.Lgs 196/03 e successive integrazioni. In
ottemperanza all’art. 10 della L.. 31/12/1996 n. 675 (art, 48 DPR 445/00) il sottoscritto dichiara, sotto la propria ed
esclusiva responsabilitd, che quanto riportato nel presente curriculum corrisponde al vero.
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