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Claudio Risso 
 

 
 
Dati anagrafici 
 
Luogo e data di nascita:   Torino – 19 dicembre 1958 
Residenza    Moncalieri (TO) – Piazza Umberto I°, 3 
Tel.     335 / 681.72.09 
CF      RSS CLD 58T 19L 219M 
P.Iva     07340040018 
Cittadinanza     Italiana 
Mail     claudio.risso58@gmail.com 
 
 
 
 
Studi  
 
Marzo 2003 - Laurea in Scienze Motorie presso la Scuola Universitaria Interfacoltà di Scienze Motorie di Torino.  
Tesi: “Sponsor, marketing e strategie di comunicazione nello sport dalle Olimpiadi ai grandi eventi” 
 
Novembre 1985 - Diploma Istituto Superiore di Educazione Fisica di Torino  
Tesi:  “Traumatologia vertebrale del nuoto con monopinna e suo trattamento riabilitativo” (pubblicata su testi 
specialistici della Fips) e relazionata ai congressi tecnici di Verona del 1985 e Mosca del 1990 (sempre ambito 
Fips) 
    
Diploma di maturità scientifica conseguito presso il Liceo “E.Majorana” di Moncalieri  

 
  
Tessera pubblicista n° 63200 – gennaio 1994 (ordine dei Giornalisti del Piemonte) 
 
 
 
 
Esperienze lavorative, professionali e incarichi vari 
 
Nel 1994 è stato tra i fondatori del settimanale dell’area Torino Sud Ovest  “il Mercoledì” del quale è diventato 
caporedattore occupandosi di cronaca nera, sanità e scuola.  
Per la stessa testata, dal 1997 al gennaio 2003 è stato responsabile dell’edizione di Carmagnola e alcuni comuni limitrofi 
(Racconigi, Casalgrasso, Caramagna e Lombriasco) che gravitano per interessi economici sul comune della seconda 
cintura torinese.  
 
Dal 1997 al 2003 è stato collaboratore de “Il Giornale del Piemonte” inserto regionale del quotidiano “Il Giornale” 
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Dal 1996 al 1999 è stato addetto stampa dell’azienda sanitaria 8 (Moncalieri, Chieri, Nichelino e Carmagnola) con un 
contratto di collaborazione-consulenza in regime di partita Iva per 10 ore settimanali. 
 
Per il quadriennio olimpico 1996-2000 è stato addetto stampa della Federazione Regionale Triathlon . 
 
Dal 1999 al 2001  è stato addetto stampa dell’Asl 2 (Ospedale Martini – via Tofane) e direttore responsabile dell’house 
organ “Asl 2 oggi”. consulenza in regime di partita Iva per 10 ore settimanali. 
  
Dal 2002 al 2010 ha collaborato con il “Sole 24 ore – Sanità” inserto settimanale del Sole 24 ore nelle pagine 
“Aziende e Territorio”. 
 
Dal 2003 al 2009 è stato coordinatore editoriale della pubblicazione periodica di informazione sanitaria locale “Informa 
salute” distribuito sul territorio dell’Asl 5 di Collegno-Rivoli 
 
Dal 2003 al  2005 è stato responsabile dell’Ufficio stampa dell’Assessorato alla Sanità Regione Piemonte con il quale ha 
realizzato la rivista periodica regionale delle Aziende sanitarie regionali “La Salute in Piemonte”. Una consulenza in 
regime di partita Iva consulenza libero professionale. 
 
Dal 2005 al 2011 è stato consulente per la comunicazione scientifica dell’Agenzia Regionale per i Servizi Sanitari 
(ARESS) per la quale è stato coordinatore editoriale della pubblicazione periodica “Quaderni Scientifici ARESS”.  
 
Dal 2007 al 2011 è stato collaboratore della rivista nazionale di Federsanità ANCI: “Il Welfare dell’Italia” di cui è stato 
corrispondente per Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta 
 
Nel 2007 è stato ideatore e coordinatore editoriale de “Il Welfare del Piemonte”  inserto della rivista nazionale di 
Federsanità nazionale.  
 
Nel 2010  ha contribuito alla realizzazione del Portale della Regione Piemonte: “Io scelgo la salute”. 
 
Dal 2002 a tutt’oggi è Direttore regionale Federsanità Anci Piemonte con mansioni organizzative e di relazioni 
esterne. Ha un contratto di consulenza di libera professione in regime di partita Iva con un monte ore che può 
essere articolato e svolto anche fuori sede. 
In seno alla Confederazione nazionale che vede 18 Regioni associate, ha incarichi di coordinamento delle 
campagne di comunicazione e fa parte del tavolo nazionale per la definizione delle linee guida per la 
prevenzione, la cura e la riabilitazione dall’ictus. 
 
Dall’ottobre 2014 è coordinatore della pagina regionale di Quotidiano Sanità (quotidiano on line) 
 
Nel quadriennio olimpico 2012-2016 è stato consigliere regionale della Federazione regionale 
Triathlon con incarichi organizzativi su Scuola, Formazione e Attività Universitaria 
 
Dal 2012 ad oggi è Responsabile della sezione Triathlon del Cus Torino 
 
Dal 2021 è stato nominato Coordinatore del Tavolo Nazionale Università e Rapporti con I CUS per la 
Federazione Italiana Triathlon (FITRI) 
 
Novembre 2023 ha conseguito l’attestato di Allenatore Federale di 1° livello della Federazione Italiana 
Triathlon 
 
Nel Marzo del 2025 è stato docente al I° Seminario su: Allenamento del Triathlon e delle 
Multidiscipline” alla Facoltà di Scienza Motorie dell’Università degli studi di Torino 
 
 
Attività Uffici stampa 
 
1996-1999      Ufficio stampa Asl 8 Chieri 
 



1997-1998    Ufficio stampa Asl Torino1 
 
2003 – 2011      Ufficio stampa nazionale Federsanità Anci e Forum dei Direttori generali 
 
2003 – 2005    Ufficio stampa Assessorato alla Sanità Regione Piemonte – Contratto 

consulenza libera professione  
 
2005 – 2010     Ufficio stampa Aress Piemonte (Agenzia Regionale per i Servizi Sanitari) - 

Contratto consulenza libera professione  
 
2009 – 2011     Ufficio stampa nazionale Fimeuc (Fed  It. Emergenza Urgenza e delle 
Catastrofi) 
 
2009 - 2011 Ufficio stampa Sistema Emergenza Urgenza 118 Cuneo. Svolto con 

contratto di consulenza in libera professione 
 
Dal 2012 al 2017 Ufficio stampa Sistema Emergenza Urgenza 118 del Piemonte Svolto 

con contratto di consulenza in libera professione 
 
 
2009 – al maggio 2015 Responsabile Ufficio stampa Anci Piemonte -  Ha un contratto di 

consulenza in regime di partita Iva con un monte ore che può essere 
articolato e svolto anche fuori sede 

 
2010 al 2013     Ufficio stampa Ipasvi collegio provinciale di Torino – Ufficio stampa  
 
 
Dal giugno 2013 al giugno 2015  Ufficio stampa Asl To5  - Contratto consulenza libera professione  
 
Dal novembre 2013 Responsabile organizzativo e relazioni esterne per Federsanità 

nazionale del “Tavolo per la rete Ictus ospedale-territorio”.  
 
Dal luglio 2015  Capo Ufficio stampa Asl TO5 e Asl AT   Contratto consulenza libera 

professione. Progetto sperimentale, primo in Piemonte di condivisione 
di figura professionale suddivisa sulle due aziende. Per l’Asl AT ha 
contribuito alla redazione del “Bilancio Sociale 2014”. Durante questo 
periodo ha collaborato con la Struttura di Prevenzione soprattutto per 
quanto riguarda l’attività fisica e le vaccinazioni. 

 
 
Dal dicembre 2015 Responsabile della pagina Piemonte di Quotidiano Sanità 
 
Luglio 2016  Ha contribuito alle realizzazione del Bilancio Sociale 2015 con l’Asl 

TO5 
 
Settembre 2017 Contribuito alla realizzazione del “Bilancio sociale 2016” dell’Asl TO5 
 
Dicembre 2017 Direttore della rivista scientifica nazionale “Sanità 4.0” organo 

d’informazione del Forum dei Direttori generali di Federsanità ANCI  
 
 
2018 -  Incarico con estensione di servizio offerto da Federsanità Anci 

Piemonte per Ufficio stampa Asl TO5 e Asl CN2 Alba- Bra. 
 
2018 -  Responsabile (Ufficio stampa Servizio Emergenza Urgenza 118 Torino 

e Area metropolitana. 



 
Dicembre 2018   Ha contribuito alla realizzazione del Bilancio Sociale dell’Asl To5 2017 
 
2019  ha contribuito alla realizzazione del Bilancio Sociale dell’Asl TO5 anno 

2018 
 
2019      Dipendente a tempo indeterminato di Federsanità Anci Piemonte 
 
2012 – 2020-2021  Responsabile Ufficio stampa  Asl TO5 con un primo incarico in libera 

professione direttamente con l’Asl To5 e, successivamente perfezionata con 
una convenzione per prestazione di servizi di comunicazione stipulata    tra 
Federsanità Anci Piemonte e l’Asl TO5. In questo periodo ha collaborato in 
modo attivo con il Dipartimento di Prevenzione con approfondimenti 
sull’attività fisica (gruppi di cammino), la nutrizione (Obesity Day) e 
vaccinazioni in ambito preventivo 

 
 
 
 
 
 
 
 
Esperienza organizzativa in eventi, convegni e formazione 
 
Dal 2002 a tutt’oggi per Federsanità Anci Piemonte ha organizzato e coordinato numerose iniziative convegnistiche e 
giornate di studio oltre a corsi di formazione a carattere medico, scientifico e socio-assistenziale. (Contratto vedi sopra) 
 
Nel 2007 è stato incaricato di organizzare per conto dell’Aress (Agenzia Regionale per i Servizi Sanitari) il “Corso di 
formazione per amministratori comunali in tema di management sanitario”. Evento formativo realizzato in collaborazione 
con Anci Piemonte.  
 
Nel 2007 ha seguito, in qualità di ufficio stampa, il Convegno Nazionale della medicina di Emergenza Urgenza 
della SIS (Società Italiana Soccorso) “Il Futuro in emergenza”. (Consulenza volontaria) 
 
Nel 2008  ha fatto parte del Comitato scientifico del convegno “La rete dell’emergenza sanitaria in Piemonte” e 
ha curato la realizzazione degli atti del convegno stesso. (Consulenza volontaria) 
 
Nel 2015 e 2016  ha organizzato con l’Ordine dei Giornalisti del Piemonte due corsi di formazione per giornalisti. 
 
Nel 2017 ad oggi  ha organizzato con l’Ordine dei Giornalisti del Piemonte tre corsi di formazione per giornalisti. 
 
Nel 2018 ha organizzato 2 corsi di formazione per giornalisti  in collaborazione con la presidenza della camera 
Penale di Asti 
 
Nel 2018 ha avviato, in collaborazione con l’Oncologia di Asti, il coordinamento del tavolo di lavoro “Lab 
Oncotech” per la sostenibilità e la tracciabilità dei dati nella cura dei tumori 
 
Nel 2019 ha creato il quotidiano on line “Ideasanità.com”  
 
Nel 2020 ha organizzato in collaborazione con la Fondazione “Gigi Ghirotti Onlus” la giornata di formazione e 
conferimento riconoscimento “Asti Città del Sollievo” 
 
Dal 2020 Coordinatore di “Federsanità Academy” il centro di Formazione di Federsanità Anci nazionale per il 
quale ha organizzato molti eventi webinar  
 



Dal 2020 ha molto intensificato l’attività di Formazione per le Aziende associate a Federsanità sia a livello 
Regionale, sia Nazionale 
 
Innovazione - Nel 2023 e parte del 2024 è stato promotore presso l’Aou Citta della Salute, L’Ao Mauriziano,  l’Asl 
Città di Torino e l’Asl TO4 dell’iniziativa nazionale in collaborazione con La Federazione Italiana Canottaggio e 
Federsanità Anci Nazionale “Sport Terapia Integrata” destinato alla prevenzione e alla riabilitazione delle donne 
operate al seno. Realizzati diversi “Open Day” presso le società di Canottaggio di Torino e quella del Lago di 
Candia. La Federazione Italiana Canottaggio in collaborazione con Federsanità Piemonte ha organizzato eventi 
formativi per il personale e per le donne interessate all’iniziativa. In particolare si segnalano 2 corsi di 
formazione presso i Circoli Canottieri Armida e Cerea. 
 
Nel mese di ottobre del 2025 è stato tra gli organizzatori del Trentennale di Federsanità Anci (evento svoltosi a 
Roma)  
 
 
 
 
 
Giornalismo: esperienza direzionale 
 
Oltre ai citati house organ aziendali, è stato direttore responsabile dei mensili realizzati per conto delle seguenti 
Circoscrizioni: 
- Otto (Cavoretto, San Salvario, Borgo Po);  
- Quattro (San Donato, Parella, Campidoglio);  
- Sette (Madonna del Pilone, Vanchiglia, Aurora); 
- Nove (Lingotto – Mercati Generali – Millefonti).  
 
E’ stato fondatore e direttore responsabile del mensile cattolico di Moncalieri “Protagonisti”. 
E’ stato direttore responsabile del periodico “Collegno è” . 
E’ stato direttore responsabile periodico “I Colori del bianco” del Collegio provinciale Ipasvi di Torino 
E’ direttore responsabile del periodico di Federsanità Anci Piemonte “Salute in Piemonte” 
 
Dicembre 2017 - Direttore della rivista scientifica nazionale “Sanità 4.0” organo d’informazione del Forum dei 

Direttori generali di Federsanità ANCI  
 
Dal 2019 – Ideatore e direttore responsabile del quotidiano on line “www.indeasanita.com” 
 
 
 
 
 
 
 
 
Torino, 24 dicembre 2025 
 

                                                                                                                              Claudio Risso 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali sopra riportati ai sensi del D. Lgs. 30.06.2003 n. 196 
E dichiaro, inoltre, che tutto quanto dichiarato nel curriculum corrisponde al vero ai sensi del D.lgs 445/2000 

 
 



Torino, 24 dicembre 2025          
           Claudio Risso 
 
Quanto scritto sopra è dichiarato sotto la mia responsabilità penale 
 
Torino 24 dicembre 2025  
 
           Claudio Risso 


