CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
11 sottoscritto: Tirone Carola

Consapevole delle responsabilitd penali cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni non
veritiere, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del DPR  445/2000 e sotto la  propria
personale responsabilita, dichiara i seguenti stati, fatti e qualita personali:

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

Diploma di Laurea in: Fisioterapia

Universita degli Studi di: Torino

Data di conseguimento: 21/11/2024

Votazione: 110 e Lode

Iscrizione all’ Albo Professionale di: Piemonte e Valle D’ Aosta n:4528
ESPERIENZE PROFESSIONALI

DATE: Da Febbraio 2025 a oggi
Azienda 0 ente: Fisiolike Chiron Salute, Chieri (TO)
Tipo di rapporto di lavoro: Libero professionista con Partita IVA — collaborazione autonoma
(impegno di circa 18 ore settimanali)
Qualifica e principali attivita e responsabilita:

Fisioterapista. Attivita di valutazione funzionale, trattamenti riabilitativi individuali, rieducazione
motoria e utilizzo di tecniche fisioterapiche manuali e strumentali in collaborazione con 1’équipe
sanitaria.

DATE: Da Settembre 2025 a oggi
Azienda o ente: Fondazione Don  Carlo  Gnocchi  ONLUS, Torino (TO)
Tipo di rapporto di lavoro: Libero professionista con Partita IVA — collaborazione autonoma
(impegno di circa 18 ore settimanali)
Qualifica e principali attivita e responsabilita:
Fisioterapista. Attivita di riabilitazione neuromotoria e ortopedica, presa in carico del paziente,
pianificazione e monitoraggio del percorso terapeutico, idrokinesiterapia individuale,
collaborazione multidisciplinare con medici fisiatri e altri professionisti della riabilitazione.

FORMAZIONE (corsi di aggiornamento: data, luogo, titolo, durata; docenze: a.a. materia, istituto,
ore di lezione; etc.)

e Terapia manuale ed esercizio terapeutico applicati alle cefalee

- Docente: Dott. Paolo Maffei, fisioterapista OMPT

- Ente organizzatore: Fisiolike srl

e La Malattia di Alzheimer e le altre demenze

- Docente: Dott. Stefano Serentha, Medico Geriatra e Formatore

- Ente organizzatore: ASL TOA4, in collaborazione con I'Associazione Alzheimer La Piazzetta
- Piattaforma: Officina H, Ivrea

e Fast Manual Therapy — soluzioni rapide e integrate in terapia manuale

- Docente: Michele Del Bello

- Ente organizzatore: Fisiolike srl



XXIV CONGRESSO NAZIONALE 2025 della SIRN, Societa Italiana di Riabilitazione
Neurologica - “NUTRIRE IL CERVELLO CURARE IL PIANETA”, 10/04/2025 — 12/04/2025
Parma

Presentato come primo autore poster dal titolo: "Gli effetti dell'esercizio terapeutico sulle funzioni
cognitive in pazienti affetti da Sclerosi Multipla: case report"

IX AIFI National Conference GIS Fisioterapia Neurologica e Neuroscienze -
Neuroriabilitazione: dalla neurofisiologia all'esercizio terapeutico, 14/06/2024 —
15/06/2024 Napoli

X AIFI National Conference GIS Fisioterapia Neurologica e Neuroscienze -
Neuroriabilitazione: dalla neurofisiologia all'esercizio terapeutico, 13/06/2025 —
14/06/2025 Genova

Presentato come primo autore poster dal titolo: "Gli effetti dell'esercizio terapeutico sulle
funzioni cognitive in pazienti affetti da Sclerosi Multipla: case report"

COMPETENZE PERSONALI

Buone capacita empatiche e di ascolto attivo, essenziali per costruire relazioni di fiducia e personalizzare il
percorso riabilitativo in base alle esigenze individuali del paziente. Atteggiamento costruttivo ed ottimo
senso di adattamento, con disponibilita al confronto.

Il presente curriculum formativo e professionale viene formulato come dichiarazione sostitutiva ai
sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/2000 e s.m.1.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR UE 2016/679.
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